
 



Пояснительная записка. 

Учебный план МБОУ СОШ селения Цалык разработан на основе федеральных 

государственных образовательных стандартов начального общего, основного общего и среднего 

общего образования, федерального базисного учебного плана и в соответствии с: 

Федеральным Законом от 29 декабря 2012 года № 273 «Об образовании в Российской 

Федерации»;  

Законом Республики Северная Осетия-Алания от 27 декабря 2013 года № 61-РЗ «Об 

образовании в Республике Северная Осетия-Алания»; 

приказом Министерства образования Российской Федерации от 9 марта 2004 г. № 1312 «Об 

утверждении федерального базисного учебного плана и примерных учебных планов для 

образовательных учреждений Российской Федерации, реализующих программы общего 

образования» (в ред. Приказов Минобрнауки РФ от 20.08.2008 N 241, от 30.08.2010 N 889, от 

03.06.2011 N 1994, от 01.02.2012 N 74) (далее – ФБУП-2004); 

приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 6 октября 2009 г. № 

373 «Об утверждении и введении в действие федерального государственного образовательного 

стандарта начального общего образования (в ред. приказов   Минобрнауки России от 26.11.2010 N 

1241, от 22.09.2011 N 2357, от 18.12.2012 N 1060); 

приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 05.03.2004 г. №1089 

«Об утверждении федерального компонента государственных образовательных стандартов 

начального общего, основного общего и среднего (полного) общего образования (далее – ФКГОС)  

(для IX-XI (XII) классов); 

приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 17.12.2010 г. №1897 

«Об утверждении федерального государственного образовательного стандарта основного общего 

образования» (для V-VIII классов образовательных организаций, а также для VIII-IX классов 

общеобразовательных организаций, участвующих в апробации ФГОС ООО в 2017/2018 учебном 

году); 

приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 18 июля 2002 г. № 

2783 «Об утверждении Концепции профильного обучения на старшей ступени общего 

образования»; 

приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 31.03.2014г.  № 253 

«Об утверждении федерального перечня учебников, рекомендованных к использованию при 

реализации имеющих государственную аккредитацию образовательных программ начального 

общего, основного общего, среднего общего образования»; 

приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 09.06.2016г.  № 699  

«Об утверждении перечня организаций, осуществляющих выпуск учебных пособий, которые 

допускаются к использованию при реализации имеющих государственную аккредитацию 

образовательных программ начального общего, основного общего, среднего общего образования»;   

приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 30.08.2013 г. №1015 

«Об утверждении Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по 

основным общеобразовательным программам – образовательным программам начального общего, 

основного общего и среднего общего образования»; 

постановлением Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 29 

декабря 2010г. № 189 «Об утверждении СанПиН 2.4.2.2821-10 «Санитарно-эпидемиологические 

требования к условиям и организации обучения в общеобразовательных учреждениях» (в 

редакции изменений №3, утвержденных постановлением Главного государственного санитарного 

врача Российской Федерации от 24 ноября 2015 г. № 81); 

письмом Министерства образования и науки Российской Федерации от 12 мая 2011г. № 03-

296 «Об организации внеурочной деятельности при введении федерального государственного 

образовательного стандарта общего образования»; 

письмом Министерства образования Российской Федерации от 31 октября 2003г. № 13-51-

263/123 «Об оценивании и аттестации учащихся, отнесенных по состоянию здоровья к 

специальной медицинской группе для занятий физической культурой»; 

письмом Министерства спорта, туризма и молодежной политики Российской Федерации от 13 

сентября 2010г. № ЮН-02-09/4912, Министерства образования и науки Российской Федерации от 
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7 сентября 2010 г. № ИК-1374/19 «О методических указаниях по использованию спортивных 

объектов в качестве межшкольных центров для проведения школьных уроков физической 

культуры и внешкольной спортивной работы»; 

письмом Министерства образования Российской Федерации от 20 апреля 2004г. № 14-51-

102/13 «О направлении Рекомендаций по организации профильного обучения на основе 

индивидуальных учебных планов обучающихся»; 

письмом Министерства образования Российской Федерации от 4 марта 2010г. № 03-413 «О 

методических рекомендациях по организации элективных курсов»; 

письмом Министерства образования Российской Федерации от 26 июня 2012г. №03-ПГ-МОН-

10430 «Об изучении предмета Технология»; 

письмом Министерства образования и науки Российской Федерации от 22 августа 2012г. №  

08-250 «О введении учебного курса ОРКСЭ»; 

письмом Министерства образования и науки Российской Федерации от 25 мая 2015 г. №08-

761 «Об изучении предметных областей: «Основы религиозных культур и светской этики» и 

«Основы духовно-нравственной культуры народов России».  

 

       Учебный план является нормативным документом, определяющим: 

- распределение учебного времени, отводимого на изучение различных образовательных 

областей по базовому (инвариантному) и вариативному (школьному) компонентам, 

- максимальный объем нагрузки обучающихся  

Учебный план является частью образовательной программы МБОУ СОШ с Цалык. Педагогическим 

коллективом разработаны образовательные программы в соответствии с ФГОС начального общего 

и основного общего образования и с учетом примерных основных образовательных программ 

начального общего и основного общего образования. 

 Изучение учебных предметов федерального компонента организуется с использованием 

учебников, входящих в Федеральный перечень учебной литературы, рекомендуемых к 

использованию при реализации имеющих государственную аккредитацию образовательных 

программ начального общего, основного общего, среднего общего образования, утвержденных 

приказом Министерства образования и науки Российской Федерации №253 от 31.03.2014г., а 

также учебников из Федерального перечня учебной литературы, утвержденного приказом 

Министерства образования и науки Российской Федерации № 253 от 31.03.2014г. (ред. от 

26.01.2016).  Учебный план МКОУ СОШ селения Цалык обеспечивает выполнение гигиенических 

требований к режиму образовательного процесса, установленных СанПиН 2.4.2.2821-10 «Санитарно-

эпидемиологические требования к условиям и организации обучения в общеобразовательных 

учреждениях», утвержденных постановлением Главного государственного санитарного врача 

Российской Федерации от 29.12.2010 №189 (далее – СанПиН 2.4.2.2821-10  и предусматривает: 

4-летний нормативный срок освоения образовательных программ начального общего 

образования для I-IV классов; 

5-летний нормативный срок освоения образовательных программ основного общего 

образования для V-IX классов; 

2-летний нормативный срок освоения образовательных программ среднего общего 

образования для X- XI классов. 

Образовательную недельная нагрузка равномерно распределена в течение учебной недели, 

при этом объем максимальной допустимой нагрузки в течение дня составляет: 

для обучающихся 1-х классов - 4 уроков и 1 день в неделю – не более 5 уроков, за счет урока 

физической культуры; 

для обучающихся 2-4 классов – не более 5 уроков, и один раз в неделю 6 уроков за счет урока 

физической культуры при 6-ти дневной учебной неделе; 

для обучающихся 5-7 классов – не более 7 уроков; 

       для обучающихся 8-11 классов - не более 8 уроков. 

Продолжительность урока (академический час) во 2-11 классах 40 минут. 

 

Промежуточная аттестация осуществляется согласно локальному акту о промежуточной 

аттестации обучающихся и осуществляется в конце учебного года в форме:  

  - административных контрольных работ;  



  - итоговых комплексных работ по математике, русскому языку, литературному чтению и 

окружающему миру (1 - 4 класс);  

 - проверочных и диагностических работ по всем предметам  школы,  

 - тестовых заданий; 

 - стандартизированных контрольных работ по основным предметам;  

 - годовых отметок успеваемости, на основе четвертных отметок успеваемости, выставленных 

учащимся в течение соответствующего учебного года.  

 Расписание проведения административных контрольных работ составляется заместителем 

директора по учебно-воспитательной работе по согласованию с учителями, с учѐтом 

проведения муниципальных мониторинговых и диагностических исследований за 2 недели до 

начала промежуточной аттестации учащихся, утверждается приказом директора и доводится до 

сведения учащихся и их родителей (законных представителей).  

 

Начальное общее образование. 

     Основная образовательная программа начального общего образования реализуется в 

соответствии с ФГОС НОО. Учебный план для 1 - 4 классов ориентирован на 4-летний 

нормативный срок освоения образовательных программ начального общего образования. 

Продолжительность учебного года: 1 класс - 33 учебные недели, 2-4 классы - не менее 34 учебных 

недель. Для учащихся 1-ых классов максимальная продолжительность учебной недели составляет 

5 дней. 
Основная образовательная программа начального общего образования в 1-4  классах 

реализуется через учебный план и внеурочную деятельность. 

Учебный план начального общего образования и план внеурочной деятельности являются 

основными организационными механизмами реализации основной образовательной программы 

начального общего образования. 

Основная образовательная программа начального общего образования разрабатывается на 

основе примерной основной образовательной программы начального общего образования. 

Количество учебных занятий за 4 учебных года не может составлять менее 2904 часов и более 

3345 часов. Время, отводимое на внеурочную деятельность, составляет до 1350 часов за 4 года 

обучения. 

План внеурочной деятельности обеспечивает учет индивидуальных особенностей и 

потребностей обучающихся через организацию внеурочной деятельности. Внеурочная 

деятельность организуется по направлениям развития личности (спортивно-оздоровительное, 

духовно-нравственное, социальное, общеинтеллектуальное, общекультурное), в том числе через 

такие формы, как экскурсии, кружки, секции, "круглые столы", конференции, диспуты, школьные 

научные общества, олимпиады, соревнования, поисковые и научные исследования, общественно 

полезные практики, на добровольной основе в соответствии с выбором участников 

образовательного процесса и возможностей МБОУ СОШ селения Цалык. 

В учебный план IV класса включен 1 час в неделю (34 часа в год) на изучение учебного 

предмета «Основы религиозных культур и светской этики» (далее - ОРКСЭ). Выбор модуля, 

изучаемого в рамках учебного предмета ОРКСЭ, осуществлен родителями, (законными 

представителями) обучающихся. Выбор зафиксирован протоколами родительских собраний и 

письменными заявлениями родителей (законных представителей) обучающихся.  

В 4 классе учебный курс «История Осетии» изучается интегрировано в рамках учебного предмета 

«Окружающий мир» в объеме 17.5 часов. 

 Во 2-3 классах по 1 часу из части формируемой участниками образовательного процесса отдаем 

на литературное чтение на родном (осетинском) языке, с целью развития интереса к родному  

языку и литературе. Эти часы распределены в расписании и ведутся в первой половине дня.  

Во 1-2 классе  продолжаем  шахматное образование в соответствии с Концепцией шахматного 

образования РСО-Алания  за счет 1 часа предмета «Физическая культура» во втором полугодии. 

Дополнительный час (для развития осетинской разговорной речи, повышения интереса к родному 

языку и для других образовательных целей) ведётся за счет части формируемой участниками 

образовательного процесса.  



Организация занятий по направлениям раздела «Внеурочная деятельность» является 

неотъемлемой частью деятельности МБОУ СОШ селения Цалык. 

Время, отведенное на внеурочную деятельность, не учитывается при определении 

максимально допустимой нагрузки, и  не учитывается при определении объемов финансирования, 

направляемых на реализацию основной образовательной программы. 

 

 

Годовой учебный план МБОУ «СОШ с. Цалык» 

 на 2019- 2020 учебный год для 1-4 классов. 

 
Предметная 

область 

Учебные предметы Количество часов в год Всего 

1 класс 2  класс 3  класс 4 класс 

Русский язык и 

литературное 

чтение 

Русский язык 132 170 170 170 642 

Литературное чтение 66 102 102 102 372 

Иностранный 

язык 

Английский язык - 68 68 68 204 

Родной язык и 

литературное 

чтение на родном 

языке 

Родной язык и 

литературное чтение на 

родном языке 

99 102 102 102 405 

Математика   Математика 132 136 136 136 540 

Обществознание 

и естествознание 

Окружающий мир 

(человек, природа, 

общество) 

66 68 68 68 270 

Основы 

религиозной 

культуры и 

светской этики 

Основы религиозной 

культуры и светской 

этики 

- - - 34 34 

Искусство Изобразительное 

искусство 
33 34 34 34 135 

Музыка 33 34 34 34 135 

Технология  Технология  33 34 34 34 135 

Физическая 

культура 

Физическая культура 99 102 102 102 405 

Итого: 693 850 850 884 3277 

Часть, формируемая участниками 

образовательного процесса  

- 34 34  68 

Максимально допустимая годовая нагрузка  693 884 884 884 3345 

 

Недельный учебный план начальной школы на 2019-2020 учебный год 

 
Предметная 

область 

Учебные предметы Количество часов в неделю Всего 

1класс 2  класс 3  класс 4 класс 

Русский язык и 

литературное 

чтение 

Русский язык 4 5 5 5 19 

Литературное чтение 2 3 3 3 11 

Иностранный 

язык 

Английский  язык - 2 2 2 6 

Родной язык и 

литературное 

чтение на 

Родной язык  2\1 2/1 2/1 2/1 12 

Литературное чтение 

на родном языке 
1\2 1/2 1/2 1/2 



родном языке 

Математика   Математика 4 4 4 4 16 

Обществознание 

и естествознание 

Окружающий мир  2 2 2 2 8 

Основы 

религиозной 

культуры и 

светской этики 

Основы религиозной 

культуры и светской 

этики 

- - - 1 1 

Искусство Изобразительное 

искусство 
1 1 1 1 4 

Музыка 1 1 1 1 4 

Технология  Технология  1 1 1 1 4 

Физическая 

культура 

Физическая культура 3 3 3 3 12 

Итого: 21 25 25 26 97 

Часть, формируемая участниками образовательного процесса   

Литературное чтение на родном языке 0 1 1 0 2 

Максимально допустимая недельная 

нагрузка 
21 26 26 26 99 

 

 

Учебно-методический комплект «Школа России» используемый в учебном 

процессе. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Наименование издания Авторы Год издания 

1.Математика 1-4 класс М.И.Моро, С.В.Степанова и др 2017-2019 

2.Русская азбука В.Г.Горецкий, В.А Кирюшкин. 2017-2019 

3.Прописи В.Г.Горецкий 2017-2019 

4.Литературное чтение Л.Ф.Климанова,Горецкий 2017-2019 

5.Русский язык Канакина В.П. Горецкий 2017-2019 

6.Окружающий мир А.А.Плешаков 2017-2019 

7.Технология Роговцева Н.И., Богданова 2017-2019 

8.Музыка Критская Е.Д. 2017-2019 

9. ИЗО Неменская Л.А. 2017-2019 

11.Физкультура Лях.В.И. 2017-2019 

Учебники для изучения родного языка и литературы 

12.Абета М.Л.Моуровова 2016 

13 Касыны чиныг А. Тлаттова, Р. Хабаева 2016 

14 Ирон авзаджы чиныг Х. Таказов 2016 



План внеурочной деятельности обучающихся начальной школы. 

 
№  Количество 

часов в 1 

классе 

Количество 

часов во 2 

классе 

Количество 

часов в 3 

классе 

Количество 

часов в 4 

классе 

1. «Интеллектика» 2  2 1 

2. «Зондабита»    1 

3 «Занимательная математика»  1   

4. Хоровая студия «Капельки» 1 1 1 1 

5. «Грамотейка»  1   

6 «Разговор о правильном питании»  1   

  3 4 3 3 

 

Кадровое обеспечение вчнеурочной деятельности. 

 
 Название кружка Направление  Руководитель  Категория  

1 «Интеллектика» 

«Грамотейка» 

общеинтеллектуальное  Зибцева М.А..(2кл.) соответствие 

2 «Зондабита» общеинтеллектуальное Золоева З.К.(4кл.) соответствие 

3 «Интеллектика » общеинтеллектуальное Хаматкоева Э.Р.(1кл.) 1 категория 

4 Хоровая студия    

«Капельки» 

общекультурное Сидакова И.Б. соответствие 

5 «Интеллектика» общеинтеллектуальное Джусоева З.М.(3 кл.) соответствие 

6 «Интеллектика» общеинтеллектуальное Золоева З.К. соответствие 

7 «Разговор о правильном 

питании» 

 Зибцева М.А. соответствие 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


